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Medienmitteilung vom 22. Juni 2013 
 
 

Ausflug des Gewerbevereins Thal – Staad – Altenrhein 
zum Heilkräutergarten von A. Vogel in Teufen 
 
 

Am Mittwoch, 19. Juni 2013 fuhr uns der Gross-Car nach Teufen zum Heilkräuter-Schaugarten 
des Dr. A. Vogel. Thérèse Kuhn erzählte aus dem Leben und Wirken des berühmten 
Naturmediziners Alfred Vogel und führte uns durch die Anlagen. 
 
Beeindruckend, wie sich Alfred Vogel damals schon in der ganzen Welt nach Kräutern und 
Rezepten erkundigte und forschte. Bereits 1937 eröffnete er die Naturheilpraxis in Teufen, 
das heutige Museum. 1963 gründete er die bekannte Bioforce AG in Roggwil.  
 
Nach der Führung durch den Garten, der lebhaften Beschreibung der Pflanzen mittels Riechen 
und Schmecken (vor allem das bittere Artischockenkraut), zeigte uns Frau Kuhn das Museum. 
Dies war der frühere Arbeitsplatz von Dr. A. Vogel und die Produktionsstätte der 
Naturheilmittel.  
 
Im A. Vogel-Shop wurde das eine oder andere gesunde Präparat eingekauft, bevor es auf die 
kurze Wanderung richtig Waldegg ging. Auf einem gemütlichen Höhenweg mit wunderbarer 
Aussicht in die Appenzeller Berge erreichten wir Restaurant. 
 
Nach einer kurzen Stärkung führte uns der Car wieder zurück nach Staad ins Restaurant Rössli. 
Das feine Abendessen am Ufer des Bodensees mit wunderschönem Sonnenuntergang war ein 
passender Abschluss des interessanten Tages. 
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